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ПЛАН РАБОТЫ 

консультационного центра МАДОУ ДС № 8 на 2025 - 2026 год 

 

* Темы предлагаемых мероприятий могут меняться в зависимости от запросов родителей. 

 

Месяц Описание мероприятия Ответственные Ожидаемый резуль-

тат 

 Организационный этап  

Август 

3-4 

 неделя  

 

Мониторинг семей, микрорайона, 

имеющих детей не посещающих образова-

тельную организацию. 

 

 

Заместитель заведую-

щего по ВМР, старший 

воспитатель 

 

 

 

Утверждение годового плана рабо-

ты консультационного центра на 2025-

2026 год, графика работы специалистов. 

  Практический этап  

Сентябрь 

1 неделя 

Консультация  

«Адаптация, что это такое?» 

Педагог-психолог Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-

сультативной помо-

щи родителям 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Сентябрь 

2 неделя 

Консультация 

«Когда ребенок должен заговорить?» 

 

Учитель-логопед 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Сентябрь 

3 неделя 
Консультация 

«Здоровый образ жизни- правильное пита-
ние» 

Инструктор по физиче-
ской культуре 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Сентябрь 

4 неделя 
 

 

 

 

Консультация 

 «Ценность игрушек у современных детей» 

Воспитатель 

 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Октябрь  

1 неделя 

Консультация  

«Как укрепить здоровье ребенка в услови-

ях семьи?» 

Медицинская сестра Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-

сультативной помо-
Работа специалистов по запросу родителей  

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 
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Октябрь  

2 неделя 
Консультация 

«Развитие музыкального слуха ребенка в 

домашних условиях» 

Музыкальный руково-

дитель 

щи родителям 

 Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ  

Октябрь  

3 неделя 

Консультация  

 «Как воспитывать ребенка без капризов и 

наказаний» 

Педагог-психолог 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Октябрь  

4 неделя 
Консультация  

«Как сформировать грамотную речь» 

Учитель -логопед 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Ноябрь  

1 неделя 
Консультация 

«Развиваем внимание детей дома и на ули-

це» 

Учитель- дефектолог Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-

сультативной помо-

щи родителям 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Ноябрь  

2 неделя 
Памятка  

«Воспитываем патриота»  
 

Воспитатель  

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 
Специалисты ДОУ 

Ноябрь  

3 неделя 
Практическое занятие  

«Развитие ребенка с РАС» 

Педагог-психолог 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Ноябрь  

4 неделя 
Консультация, рекомендации 

 «Профилактика плоскостопия и сколиоза 
в домашних условиях». 

Медицинская сестра 

Работа специалистов по запросу родителей 
(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Декабрь  

 
Подведение итогов работы консультаци-
онного центра за прошедший год. (Состав-

ление аналитического отчета. Подготовка 

отчетной документации) 

Специалисты ДОУ  

Январь 

2 неделя 
Консультация  

«Научите ребенка воспринимать окружа-

ющий мир». 

Учитель- дефектолог 

Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-

сультативной помо-

щи родителям 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Январь 

3 неделя 
Консультация- беседа 

«Обучающие игры для дошкольников» 

Воспитатель 

Работа специалистов по запросу родителей Специалисты ДОУ 
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(законных представителей) 

Январь 

4 неделя 

Консультация  

«Развиваем речь ребенка на прогулке, на 

кухне»  

Учитель- логопед 

 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Февраль  

1 неделя 
Консультация  

«Ссоры между детьми: как помирить» 

Педагог-психолог Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-

сультативной помо-

щи родителям 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Февраль 

2 неделя 
Консультация  

«За здоровьем всей семьей» 
Инструктор по физиче-

ской культуре 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Февраль 

3 неделя 
Консультация -практикум  

«Игры для развития речевого дыхания» 

Учитель-логопед 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Февраль 

4 неделя 
Консультация 

«Значение музыки в укреплении здоровья 

детей дошкольного возраста» 

Музыкальный руково-
дитель 

 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Март  

1 неделя 
Консультация «Развитие творческих спо-
собностей в семье». 

Воспитатель  Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-

сультативной помо-

щи родителям 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Март  

2 неделя 
Консультация «Профилактика психоэмо-

ционального напряжения у дошкольников» 

(примерный перечень упражнений для 

снятия психоэмоционального напряжения 

у дошкольников) 

Педагог-психолог 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Март  

3 неделя 
Памятка  

«Азбука пешехода!» 

Старший воспитатель 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Март  

4 неделя 

 

 

Консультация «Гиперактивный ребенок. 

Как помочь родителям и детям?»  

 

Педагог-психолог 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Апрель 

1 неделя 

Консультация, практические рекомендации 

«Игры и упражнения по формированию сен-

сорных эталонов»  

Учитель- дефектолог Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 
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Апрель 

2 неделя 

Консультация «Малыши и физкультура». Инструктор по ф к сультативной помо-

щи родителям Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

 

Апрель  

3 неделя 
Консультация 

«Артикуляционная гимнастика для разви-
тия речи малыша» 

Учитель-логопед 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Апрель   

4 неделя 
Консультация 

«Как создать развивающую среду для ма-
лышей в домашних условиях» 

Воспитатель  

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Май  

1 неделя 
Консультация «На пороге готовности де-

тей к школе» 

Педагог-психолог  

 

 

Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-

сультативной помо-

щи родителям 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Май  

2 неделя 
Консультация «Влияние общения на раз-
витие речи ребенка в возрасте от 0 до 3 

лет» 

Учитель-логопед 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Май 

3 неделя 
Консультация 

 «Организация двигательной активности в 
домашних условиях» 

Инструктор по фк  

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты ДОУ 

Май  

4 неделя 

 

 

Буклет «Малыш идет в детский сад» Заместитель заведую-

щего по ВМР 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Июнь 

1 неделя 

Консультация  

«Детские травмы. Профилактика и оказа-

ние первой помощи малышам» 

Медицинская сестра Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-

сультативной помо-

щи родителям 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Июнь 

2 неделя 

Консультация 

«Как научить ребенка раннего возраста 

слушать музыку» 

Музыкальный руково-

дитель 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Июнь 

 3 неделя 

Консультация 

«Задержка речевого развития, что это та-

кое?» 

Учитель-логопед 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Июнь 
4 неделя 

Консультация  
«Правила этикета для дошкольников» 

Воспитатель  
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Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Июль 

1 неделя 

Консультация- практикум «Игры, направ-

ленные на развитие словарного запаса» 

Учитель-логопед Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-

сультативной помо-

щи родителям 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Июль 

2 неделя 

Памятка  

«Профилактика кишечных заболеваний» 

Медицинская сестра 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Июль 

3 неделя 

Информационный буклет «Купи ребенку 

светоотражатель» 

Воспитатель  

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Июль 

4 неделя 

Памятка «Оказание помощи детям при 

укусе насекомых» 

Медицинская сестра 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Август 

1 неделя 

Консультация 

«Учимся рисовать, играя» 

Воспитатель  Оказание психолого-

педагогической, ме-

тодической, диагно-

стической и кон-

сультативной помо-

щи родителям 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

Август 

2 неделя 

Консультация «Развитие внимания до-

школьников» (Примерный перечень 

упражнений для развития внимания до-

школьников).   

 

Педагог –психолог, 

учитель- дефектолог 

Работа специалистов по запросу родителей 

(законных представителей) 

Специалисты  ДОУ 

 
 
 
 
 

Все мероприятия сопровождаются печатными информационными материалами для роди-

телей (памятки, буклеты и др. материалы) 
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